INSTRUCOES IMPORTANTES =~ )| BE

BRASILEIRA
DE ESGRIMA

LGPD TODOS os atletas, técnicos, arbitros e dirigentes de EPDs devem preencher o

formuldrio LGPD 2026
e Precisa preencher 1UNICA VEZ A CADA ANO.
e Menores de idade - quem preenche & um responsdvel, em nome [ COM OS

DADOS do menor
e Serd exigido até 10 dias antes da 1° competicéo [evento que for participar no

ano

CURSOS 10B - PROGRAMA ESPORTE SEGURO

Atletas, técnicos, arbitros, oficiais e equipe multidisciplinar que participardo de
COMPETICOES E EVENTOS NACIONAIS e/ou INTERNACIONAIS devem fazer os
seguintes cursos na plataforma do Instituto Olimpico Brasileiro - 10B:

ACESSE O I0B

01) Esporte antirracista - para pessoas a partir de 12 anos a serem completados no

ano
2.A) Enfrentamento e Prevencdo ao Assédio e Abuso no Esporte - para pessoas a ENVIE OS CERTIFICADOS

partir de 17 anos, no ano, o
2.B) Abuso e Assédio fora do Jogo - para pessoas de 12 a 16 anos (no ano) E@ﬁﬂlﬂ%
 Certificados serd@o exigidos até 10 dias antes da 1* competigdo que participar i;ﬁ-ﬂl'::,ﬁ
* Envio de certificado através do formuldrio - para arquivo na CBE ﬁlfg{ﬁ-
o - g T

e NAO necessita refazer ou reenviar o certificado a cada ano

TERMO DE COMPROMISSO

Atletas, técnicos, arbitros, oficiais e equipe multidisciplinar que participardo de
COMPETICOES E EVENTOS INTERNACIONAIS apenas devem assinar o Termo de

ENVIE AS INFORMAGOES  COMPromisso.

* Passo 1 - preencher o formuldrio

e Passo 2 - aguardar e-mail com o documento para assinatura eletrénica via

D4Sign

* Assinar o documento eletronicamente

* Prazo - até 45 dias antes da competi¢cdo

e Assina apenas 1 vez - se assinou em anos anteriores ndéo necessita fazer

novamente

ACESSE A CARTILHA

CARTILHA DO ATLETA

A leitura da Cartilha do Atleta, conforme estabelecido no Termo de
Compromisso, é obrigatéria para todos os atletas em representacéo do Brasil
em Competi¢des Internacionais e fortemente recomendada a todos os demais.

SOLICITACAO DE ABONO DE FALTAS

Deve ser solicitada até 10 dias antes da competicao, unicamente através do formuléario. O
envio dos documentos pela CBE sera as quartas-feiras.

PREENCHA O FORMULARIO

Formularios e Cartilha do Atleta publicados permanentemente no app CBESGRIMA

disponivel para 10S e Android, gratuitamente,
e no site: cbesgrima.org.br/central-de-downloads



http://cbesgrima.org.br/central-de-downloads

