
 
 
 
 
 

 
 

Rio de Janeiro, RJ, datado e assinado digitalmente 

OF / CBE / PRES / Nº 2025.347 
Da Presidência da Confederação Brasileira de Esgrima – CBE 

Aos Senhores(as) Presidentes das Federações, à Comissão de Atletas e aos Responsáveis 
pelas Entidades de Prática Desportiva e Paradesportivas – EPDs e EPPs – Vinculadas e 
Reconhecidas  

ASSUNTO: WEBINARS FIE – ANTIDOPING 
 

 
Prezados (as) Senhores(as), 
 

 
A FIE e a Agência Internacional de Testagem (ITA) realizarão uma série de três webinars 

sobre Esporte Limpo e Antidoping nos dias 29 de outubro, 5 e 12 de novembro. A série é 
aberta a todos os atletas, treinadores e oficiais que desejam aprender mais sobre esse 

aspecto importante da competição. 
 

Os webinars serão apresentados em inglês, com tradução simultânea para árabe, francês, 

mandarim, russo e espanhol. Legendas traduzidas automaticamente também estarão 
disponíveis. 

 
Os participantes receberão um certificado oficial após assistirem a pelo menos um webinar 

ao vivo e/ou acessarem as gravações da série de webinars da IF, além de realizarem um 
teste após o terceiro webinar. 

 

Para participar, registre-se via Zoom no link de inscrição AQUI. Um único registro dá acesso 

aos três webinars da série e às informações sobre como acessar as gravações e materiais. 
 

TEMAS DAS SESSÕES 

 
• Sessão 1: Introdução ao Antidoping 

Quarta-feira, 29 de outubro, das 11h às 12h, horário de Brasília. 
Visão geral dos direitos e responsabilidades; violações das regras antidoping, 

consequências do doping e denúncias proativas 
• Sessão 2: Lista de Substâncias Proibidas 

Quarta-feira, 5 de novembro, das 11h às 12h, horário de Brasília. 

Medicamentos, AUTs (Autorização de Uso Terapêutico) e suplementos; o princípio da 
responsabilidade objetiva 

• Sessão 3: Testagem 
Quarta-feira, 12 de novembro, das 11h às 12h, horário de Brasília. 

Procedimentos de testagem, o Passaporte Biológico do Atleta (ABP), grupos de 
testagem e localização dos atletas 
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Sobre o programa de Esporte Limpo e Antidoping da FIE e ITA 
A FIE quer apoiar e proteger os atletas, garantindo uma competição segura e justa para todos 

os esgrimistas. Todo esgrimista competitivo e treinador precisa estar atualizado sobre os 
requisitos e diretrizes atuais sobre Esporte Limpo e antidoping.  
 

Participar dos webinars ajudará os participantes em diversas áreas: 

• Conhecimento dos seus direitos e responsabilidades 
Entender os processos de testagem e os direitos dos esgrimistas durante esses processos 
ajuda os atletas a se prepararem e se protegerem. 

• Compreensão do princípio da responsabilidade objetiva 
Os esgrimistas são responsáveis por qualquer substância proibida encontrada em seus 

corpos. 

• Proteção da sua saúde 
Conhecer as substâncias proibidas ajuda a evitar efeitos colaterais prejudiciais associados ao 
doping. 

Entender a complexidade dos suplementos e medicamentos evita o consumo acidental de 
substâncias proibidas. 

• Preservação da sua carreira 
Conhecimento profundo das regras antidoping reduz o risco de violações não intencionais, 

que podem levar a penalidades severas, incluindo suspensões e banimentos. 

• Manutenção da sua reputação e integridade 
Reforça o papel dos atletas como modelos positivos, inspirando outros a praticarem esportes 
de forma limpa e ética. 

Competir de forma limpa sustenta os princípios de jogo justo e espírito esportivo, valorizando 
a reputação e credibilidade dos esgrimistas. 

• Garantia de competição justa 
Ajuda a proteger a integridade da esgrima como um todo, preservando seus valores e 

promovendo confiança entre atletas e fãs. 
 

 
 

Atenciosamente, 
 
 

 
 

 
 

ARNO PÉRILLIER SCHNEIDER 

Presidente da CBE 
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