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1. Introducao

A Confederacao Brasileira de Esgrima (CBE como entidade maxima da esgrima no
Brasil e membro ativo da comunidade olimpica, reconhece seu papel estratégico
na promocao de promover praticas sustentaveis que respeitem o meio ambiente,
valorizem as pessoas e assegurem a viabilidade econémica do esporte. Em um pais
de rica Dbiodiversidade, profundas desigualdades sociais e crescente
conscientizagdo ambiental, a CBE se compromete a integrar praticas sustentaveis
em todas as suas atividades, eventos e relagdes institucionais.

Inspirada pela politica da Federacgao Internacional de Esgrima (FIE) e alinhada aos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU, esta politica visa garantir
que a esgrima brasileira contribua para um legado positivo as futuras geracgoes.

2. Objetivos

o Integrar a sustentabilidade as decisOes estratégicas e operacionais da CBE.
o Reduzir os impactos ambientais das atividades esportivas.
¢ Promoverinclusao social e equidade por meio da esgrima.

o Estimular praticas econdémicas responsaveis e apoio a comunidades
locais.

o Engajar atletas, clubes, federacdes e parceiros em acoes sustentaveis.

3. Principios Fundamentais

o Sustentabilidade Ambiental: Minimizar impactos ecoldgicos, promover o
uso consciente de recursos e proteger o meio ambiente.

« Sustentabilidade Social: Promover inclusdo, equidade, educacéo e bem-
estar por meio da esgrima.

o Sustentabilidade Econdmica: Fomentar praticas responsaveis e viaveis
economicamente, apoiando comunidades e fornecedores locais.

o Transparéncia: Monitorar, avaliar e divulgar resultados sustentaveis

4. Areas Estratégicas de Atuacéo
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Area

Objetivo

Atividades

© Liderancaem
Sustentabilidade

Tornar a CBE
referéncia em
praticas
sustentaveis no
esporte nacional

Criar selo “Esgrima Sustentavel” para
federacdes, clubes e eventos.

@ Producdo &

Reduzir
desperdicios e

Incentivar parcerias com cooperativas

Consumo priorizar )
. e produtores locais
Responsavel fornecedores
sustentaveis
) L Compensar carbono com plantio de
Reduzir emissdes e |, i o .
“¢ Mudancas ) arvores em areas publicas. Reduzir
o buscar neutralidade | .
Climaticas viagens, ao promover encontros

de carbono

virtuais.

& Meio Ambiente
Local

Garantir ambientes
seguros e saudaveis

Priorizar eventos em locais com gestao
ambiental certificada e eventos
proximos a hotéis. Uso de materiais
reciclaveis, gestao de residuos.
Promover a reciclagem de
equipamentos e materiais de esgrima.

I Educacéo &

Democratizar o
acesso aesgrimae a

Criar programas em escolas publicas e

Inclusao . . comunidades periféricas
educacao ambiental
Fortalecer . .

. Apoiar projetos em estados com
) federacgdes R )

(") Equidade . . menor acesso a esgrima. Formar e
regionais e . _

Global capacitar mulheres para atuacéo na
promover ]
. o esgrima.
intercambio

Acessibilidade
& Diversidade

Tornar a esgrima
inclusiva para todos

Ampliar a atuagcdo da Paraesgrima no
pais. Apoiar projetos sociais.

@ Saude & Bem-
estar

Promover a esgrima
como ferramenta de
saude

Integrar esgrima em programas de
saulde publica e reabilitagao

)
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5. Governanca e Conformidade

A CBE se compromete a:
e Cumprir legislagbes ambientais brasileiras e normas internacionais.

e Adotar boas praticas voluntarias e certificagcdes reconhecidas (ex: ISO
20121).

e Monitorar e revisar continuamente suas a¢des sustentaveis.

¢ [Informar e envolver seus stakeholders

6. Implementacao Operacional

a. Planejamento e Comunicagao:

e Criar planos de sustentabilidade para cada evento.

e Usar canais digitais para reduzir papel e promover campanhas educativas.
¢ Campanhas de conscientizacdo em redes sociais e eventos.

o Criacao do selo “Esgrima Sustentavel” para clubes e competi¢cdes que
cumprirem critérios definidos.

o Divulgacao de boas praticas e histérias inspiradoras de atletas e projetos.

b. Mobilidade Sustentavel:

¢ Incentivar transporte coletivo, caronas e bicicletas.
e Priorizar hospedagens préximas aos locais de competicao.

o Dar preferéncia a hotéis com politicas sustentaveis

c. Infraestrutura e Recursos:

o Utilizar materiais reutilizaveis e biodegradaveis.
o Reduzir uso de papel em eventos e na sede da Confederacao
o Evitar descartaveis e promover reciclagem nos eventos.

¢ Ofertar bebedouros nos locais dos eventos para reduzir o consumo de
garrafas plasticas

e Reutilizar material de sinalizagdo em eventos
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e Estimular o recolhimento e separagao de lixo nos eventos

d. Gestao de Pessoas e Fornecedores:

o Valorizar méo de obra local e fornecedores sustentaveis.
e Promover capacitagao em praticas ecoldgicas.

e Utilizar material reciclado / reciclavel na produgao de uniformes e outros
materiais de eventos

e. Engajamento Comunitario:

e« Realizar acdes sociais e ambientais em parceria com ONGs e escolas.

o Doar materiais excedentes para projetos comunitarios.

f. Monitoramento e Avaliacao

¢ Indicadores de impacto ambiental, social e econdmico serdo definidos.
o Relatérios anuais serdo publicados com metas, avangos e desafios.

¢ Feedback da comunidade sera coletado para revisdo continua da politica.

arno@cbesgrima.org.br
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